
Vastuu virheistä: 
Lehti ei vastaa ilmoitusten poisjäännin aiheuttamasta vahingosta. 
Vastuu virheellisestä ilmoituksesta rajoittuu enintään ilmoitushintaan. 

Ilmoitushinnat: 

Hintoihin lisätään voimassa oleva 
vero (alv. 23%). 

Mediatiedot 2012

Kustantaja: 
KF-lehdet
PL 133, 02321 ESPOO 
(Nöykkiönpuro 19, 02300 ESPOO) 
www.kf-lehti.com

Toimitus: 
Nöykkiönpuro 19, 
02300 ESPOO 
Puh. 040 5020 727 
toimitus@kf-lehti.com 

Ilmoitusmyynti: 
Ari Katajisto 
Puh. 040 5020 727 
kuntosali.fi tness@kolumbus.fi  

Levikki: 
Kuntosalien asiakaslehtenä n. 35 000 kpl.
Lehden jakelu kuntosalit eri puolilla
Suomea 30-800 kpl nipuissa.
 

Vuositilaus: 
19 e

Ulkoasu: 
White Paper, Kari Långsjö 
Puh 0400 735 274 
kari.langsjo@welho.com

Ilmoitusaineiston toimitus: 
Adobe Acrobat PDF muodossa
sanomalehtiasetuksin tai sopimuksen
mukaan email kari.langsjo@welho.com

Ilmestymisaikataulu: 
Nro  Ilmestyy  Aineisto

1/12  26.01.12   16.01.12

2/12  01.03.12   20.02.12

3/12  05.04.12   26.03.12

4/12  10.05.12   30.04.12

5/12  23.08.12   13.08.12

6/12  20.09.12   10.09.12

7/12  25.10.12   15.10.12

8/12  29.11.12   19.11.12

Mediatoimistoalennus 15%

Koko Koko mm Hinta 
1/1 260 x 380 3.150 
1/2 vaaka 260 x 183 1.650
1/2 pysty 128 x 380 1.650
1/3 pysty   84 x 380 1.250 
1/3 vaaka 260 x 123 1.250
1/4 128 x 183   960
takasivu 260 x 380 3.580
etusivu 260 x 265 3.580
aukeama 540 x 380 5.185

K&F Kuntosali&Fitness on kunto- ja 
liikuntakeskusten asiakaslehti, joka tavoittaa yli 
100.000 lukijaa kahdeksan kertaa vuodessa.

Mediatiedot

Nipputilaukset: 
30-100 kpl 69e, 101-250 kpl 85e, 
251- kpl 99e.


