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K&F Kuntosali&Fitness on kunto- ja
lilkuntakeskusten asiakaslehti, joka tavoittaa

Kuntosali & Fitness yli100.000 lukijaa kahdeksan kertaa vuodessa.
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Ulkoasu:

White Paper, Kari Langsjo
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kari.langsjo@welho.com

Ilmoitusaineiston toimitus:
Adobe Acrobat PDF muodossa
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Lehden jakelu kuntosalit eri puolilla
Suomea 30-800 kpl nipuissa.

Vuositilaus:
[9e

Nipputilaukset:
30-100 kpl 69, 101-250 kpl 85e,
251- kpl 9%e.

[lmoitushinnat:

Huomaa muuttunut

Koko Koko mm Hinta ilmoitus koko

/1 260 x 380 2.850 pystysuunnassa = 380 mm.

112 vaala 260 x 183 1 500 Muista myos leikkuuvarat 3 mm.

[/2 pysty 128 x 380 1.500

1/3 pysty 84 x 380 150 Hintoihin lisdtddn voimassa

|/3 vaaka 260 x 123 [.150 oleva vero (a|v_ 22%)

1/4 128 x 183 900

takasivu 260 x 380 3.250

etusivu 260 x 265 3250 Vastuu virheista:

aukeama 540 x 380 4.750 Lehti ei vastaa ilmoitusten poisjddnnin aiheuttamasta vahingosta.

Mediatoimistoalennus 5%

Vastuu virheellisestd ilmoituksesta rajoittuu enintddn ilmoitushintaan.




